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  Каждый шестой (16%) россиянин выбирает для отдыха экстремальные
направления туризма, и лишь 2,5% страховых случаев за последние
шесть лет оказались связаны с травмами, полученными во время
отпуска. При этом по риску “невозможность поездки” проблемы со
здоровьем остаются главным фактором выплат туристам: за последние
шесть лет 19% страховых случаев были связаны с отменой поездки
из-за инфекционных заболеваний, а каждый пятый – с
госпитализацией туристов. К таким выводам пришли аналитики Группы
Ренессанс Страхование (MOEX: RENI) и Клуба путешествий Михаила
Кожухова.
  

Помимо состояния здоровья, на возможность путешествовать влияют и внешние
факторы. Каждый десятый турист, столкнувшийся с отменой поездки, не смог
отправиться в отпуск из-за отказав визе, а 5% – из-за введения ЧС в выбранной для
поездки стране. При этом туризм в опасные и труднодоступные страны остается
возможным. По данным Клуба путешествий в Михаила Кожухова, за 2025 год такие
направления выбирали 4% туристов. Среди наиболее востребованных ими стран
оказались Афганистан, Сенегал, ЮАР, Новая Зеландия, Туркменистан и Северная
Корея.

  

Что касается невозможности совершения поездки, в постпандемийные 2021 и 2022 годы
каждая третья (35%) выплата была связана с отменой поездки из-за инфекционного
заболевания у туриста, однако в последний год свыше половины (55%) случаев связаны
с экстренной госпитализацией застрахованного (23%) или его родственника (32%). В
каждом шестом случае в 2025 году причиной выплат стали и проблемы с визой, при этом
в 2020 году на них приходилось лишь 10% страховых случаев.

  

С медицинскими проблемами в 2025 году связаны наиболее крупные выплаты.
Максимальная сумма страхового случая превысила 324 тыс. рублей в Таиланде из-за
экстренной госпитализации туриста. В Турции та же причина привела к выплатам в 226
и 252 тыс. рублей. В топ-5 по сумме страховки также вошли необходимость отменить
отдых из-за смерти родственника (226 тыс. рублей) и отмена поездки в ОАЭ из-за
начала следственных действий с участием туриста (197 тыс. рублей)

  

Интерес к активному и нестандартному отдыху при этом продолжает расти. В 2025 году
из числа клиентов Клуба путешествий Михаила Кожухова, 16% выбрали маршруты,
связанные с экстремальными форматами отдыха. Популярностью пользовались Альпы,
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Мачу-Пикчу в Перу, Бутан и Тибет, вулканы Исландии, походы через пустыню Алжира и
по Ликийской тропе. В России любители активного отдыха отдавали предпочтения
экспедициям к Шантарским островам, плато Путорана, на Кольский полуостров и Алтай.

    Википедия страхования, 06.05.2026 г.
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