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  Начинать копить на летний отпуск лучше уже осенью, чтобы
распределить расходы на несколько месяцев и избежать существенной
нагрузки на бюджет. Для этого необходимо заранее рассчитать
стоимость поездки, определить комфортную сумму ежемесячных
накоплений и выбрать подходящий финансовый инструмент. Об этом
рассказал Александр Тихомиров, директор по инвестициям
СберСтрахования жизни, эксперт СберИнвестиций.
  

По словам эксперта, при планировании путешествия важно учитывать не только
стоимость перелёта и проживания, но и дополнительные расходы, предусмотрев резерв
в размере 10–15%. Чтобы регулярно пополнять отпускной бюджет, можно настроить
автоматические переводы на отдельный счёт в день зарплаты. Для таких накоплений
подойдут вклады и накопительные счета. Также можно рассмотреть программы
накопительного страхования жизни (НСЖ), которые позволяют формировать капитал и
одновременно обеспечивают страховую защиту. При этом важно учитывать сроки и
условия программы.

    Википедия страхования, 27.10.2026 г.
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